
Lasken



Velkommen til 
Veslehaven barnehage 

Lasken

• Presentasjon av personalet
– Styrere og daglige ledere i barnehagen

❖Nancy Petersen

❖Hege Cecilie Møller

– Pedagoger i barnehagen
❖Neste side



Veslehavens visjon

”Til barns beste”

Alt vi gjør i barnehagen skal 

være til barns beste

Barnekonvensjonen:
Barnets beste i barnehagen - Alle handlinger som berører 
barn, skal barnets beste være et grunnleggende hensyn. 



Møt barnet ditt med glede hver gang 

han/hun kommer inn i rommet. 

Det er den enkleste og beste måte 

å vise barnet at dere hører sammen og 

at barnet betyr noe for deg og livet ditt, 

og at du er glad for at han/hun finnes.

Hedvig Montgomery, fra boka Barnehageårene 



BARNEHAGEÅRENE
en utrolig reise for oss 

mennesker

• Fra å se det helt nære, det konkrete – til å se ut i det uendelige
• Fra barnets lille familie – til det store fellesskapet

Hedvig Montgomery «Barnehageårene» (anbefalt bok)



Det du som forelder får 
oppleve i disse årene, er et 

barn som blomstrer og roper 
«Jeg er klar»



Barnet ditt skal begynne 
i barnehagen

Hvilke tanker har dere som foreldre 
til at barnet deres skal begynne i barnehagen?



Å begynne i barnehagen

• En omveltning for 
barna og dere som 
familie

• Barnet skal venne seg 
til et nytt miljø og en 
ny hverdag 



Hjemme med
mor/far
hver dag

I barnehagen:
en del 

av en gruppe
mange timer 

om dagen

Et stort steg i for et lite barn

Å begynne i barnehagen



Barnehagen – et nytt miljø 
og en ny hverdag for barna

Påkledning/avkledning i garderoben

Lek med flere barn

Soving på «rekke/rad»



Barna lærer MYE de årene de er i barnehagen. 
Alt de gjør – alt de opplever.



Vi som voksne trenger bare å la dem få lov – ta dem i 
hånden og bli med…

Det de lærer i disse årene, vil hjelpe de til å håndtere 
nederlagene som kommer og drømmene de en dag skal 

utforske!

Uansett er det et krevende og flott 
selvstendighetssprang du skal følge dem igjennom; 

- de slutter med bleie, de lærer og si «nei», de spiser 
selv, de snakker mer og mer som voksne, og de begynner 

å spørre hvorfor verden er som den er. 

Livet kommer til å sette dere på prøver, kanskje mer 
enn noensinne i disse årene. 



Dere som foreldrene får 
en ny hverdag

• Nye rutiner i familien

• Ny rolle i møte med andre voksne som 
skal dele på oppgaven med å ta vare 
på barnet

De voksne i barnehagen er her først og fremst for barnet 
deres.
MEN de er også veldig opptatt av hele familien og dere 
som foreldre også. 



Nye voksne skal passe på barnet deres

Felles omsorg for barnet

Deres tillit til de voksne i barnehagen smitter over på barna.
Deres følelser og hva dere sier om barnehage påvirker barna.

Er det ting dere ikke er fornøyd med i barnehagen – ta det med oss i barnehagen. 
Pedagogisk leder eller oss som styrere. 



Barnets to verdener
hjemme - barnehagen

• Når barnet begynner i barnehagen oppstår 
det flere situasjoner barnet må forholde 
seg til.

• At barnet oppfører seg forskjellig hjemme 
og i barnehagen er helt naturlig

• Samarbeid hjem og barnehage er viktig

Dere kan også oppleve at barnet er litt mer sliten og litt mer 
trøtt når barnet har begynt i barnehagen. 
Det er mange inntrykk som må bearbeides og barnets hjerne 
trenger ro og tid til bearbeide dette. 



Små barn oppdager verden rundt seg steg for steg!
Sakte skal de lærer hvordan verden fungerer.



De skal lære hvordan kaffekopper og
hjerter knuses og repareres.

De skal tørre og si JA
når noe fint vil inn i livene deres.

De skal lære å si NEI når noe føles feil.

De skal kjøre sparkesykkel, smøre egne matpakker, 
klatre i trær, pugge bokstaver, knyte skolisser og gå på do alene. 

De skal begynne å finne sin plass i verden !



Fra boka Barnehageårene skrevet av psykolog Hedvig Montgomery. 



Barnehagens hjemmeside

• www.veslehaven.no 

• Når barnet starter i barnehagen får dere 
foreldre/foresatte en link til «mine sider» 
hvor dere kommer inn på avdelingens side 
på Kidplan



Kidplan
• Innlogging fra hjemmesiden eller via App Kidplan

• Agenda (ukeplaner)

• Tavla (informasjon fra avdelingen og barnehagen)

• Bilder (fra din avdeling)

• Meldinger 

• Melde fravær (fri, syk, ferie)

• Samtykker (svar låses etter 24 timer, begge foreldre må krysse av )

• Lister (foreldreliste, samarbeidsutvalget)
– Legg inn kontaktopplysning på begge foreldrene

– Barnehagen bruker listene til å kontakte dere foreldre/foresatte



07.00   Barnehagen åpner

 07.00 – 8.30 Frokost for de barna som ønsker det
           Barna har med seg matpakke – melk får de i barnehagen

 fra ca 9.00 Frilek ute/inne
  Gruppeaktiviteter/lekegrupper
  Tur 

   Samling
       

 Ca 11.00 Formiddagsmat
  Barna får mat og drikke i barnehagen
       

 Etter maten er det bleieskift, sovetid og utelek

 ca 14.00 Ettermiddagsmat 
  Barna får frukt og et lite ettermiddagsmåltid

 15.00-16.30  Frilek inne/ute

16.30  Barnehagen stenger 

   

Dagsrytmen i barnehagen



LEVERING OG HENTING

Dersom barna kommer etter kl 9.30, 
er syke eller tar fri, 

 er det fint om dere gir personalet 
på avdelingen beskjed.

Vi har ingen kjernetid i barnehagen, men det er fint om 
dere gir beskjed dersom barna kommer etter 9.30. 

Enten på telefon eller sms til avdelingen.

Si fra hvis andre enn de «faste» skal hente barnet!



PERIODEPLAN

• Hvert halvår får dere utlevert en periodeplan fra 
den avdelingen barnet går på.

• Høsten – legges på Kidplan første uke i september
• Våren – legges på Kidplan andre uke i januar
    
Innhold i periodeplan:
• Oversikt over aktiviteter og bursdager
• Viktig informasjon
• Evaluering/oppsummering av perioden som har 

vært 

    



Barnehagens  ÅRSPLANER

❖ Årsplan del 1

❖Informasjon om barnehagen

❖Ligger på hjemmesiden

❖Årsplan del 2

❖Gjeldene for hvert barnehageår

❖Årsplan gjeldende år vil bli lagt ut i september



SYKDOM
• Si fra hvis barnet ikke kommer i barnehagen pga sykdom

• Så tidlig som mulig
• Beskjed i Kidplan-appen eller på mobilen

• Gi oss gjerne informasjon om hva slags sykdom barnet har. Dette 
gir oss mulighet til å være oppmerksom på smittefaren evt. 
forebygge smitte, og gi andre foreldre informasjon hvis det er 
”noe som går”.  

• Barnets allmenntilstand og fare for å være smittebærer, avgjør 
om barnet kan gå i barnehagen eller må bli hjemme.

• Barnehagen følger faglige råd fra folkehelseinstituttet vedr. 
barnehager og smittevern.

• Link på hjemmesiden – Sykdom og medisinering



Utlevering av medisiner
 i barnehagen

• Barnet medisineres utenom barnehagetiden når 
dette er mulig (hovedregel)

• Dersom legemidler må gis mens barnet oppholder 
seg i barnehagen skal det inngås en avtale med 
barnehagen, ved pedagogisk leder, om barnehagen 
kan forestå medisineringen

• Skjema fylles ut av personalet når barnet får 
medisin

• Skjemaene finner dere på barnehagens 
hjemmeside



PÅKLEDNING
• Kle barna deres praktisk og vær forberedt 

på at det kan komme lim, malingsflekker 
m.m på tøyet

• Merk barnas tøy ! Alt fra underbukse til 
skotøy. Dette letter arbeidet vårt og 
hindrer at tøy/skotøy blir forvekslet evt 
borte

• Følg været og årstidene



OPPMELDING AV FERIE 

• Ferie registreres i Kidplan (så tidlig som mulig)

• 4 uker ferie i løpet av et barnehageår (1.august-31.juli)

• Sommerstengt uke 28-29-30 (3 uker i juli)

• Åpent i romjulen og 3 dager før skjærtorsdag for dere som har 

behov for barnehageplass. 

• Åpningstid fra 8-16 i romjulen. Avdelinger kan slås sammen.



PARKERING 

• Parkering skjer i gata utenfor.
• Vær obs når dere rygger. 
• Kjør rolig – små barn er ute å går ☺
• Snuplass øverst i gata

• NB! Ikke parker utenfor porten på 
Hundremeterskogen/Tussi 

    eller på snuplassen.



MARKERING 
AV TRADISJONER

Oversikt på hjemmesiden

. 
Barnehagen har ulike tradisjoner gjennom et barnehageår. 
Tradisjoner og arrangement er beskrevet i årsplan og på vår 
hjemmeside. 
Under punktet Viktig dager på hjemmesiden ser dere 
oversikt over datoer for de ulike arrangementene. 



FØDSELSDAGER
• Når barna har bursdag vil vi markere dette i 

barnehagen slik:

 -  flagg ved inngangsdøren
-  barnet får bursdagskrone
-  i samlingen vil barnet være ”midtpunktet”



Førstegangssamtale

• Barnets kontaktperson (pedagog) 
gjennomfører samtalen

• Før oppstart i barnehagen

• Det er et ønsket at barnet ikke er med på 
denne samtalen

• Ta med skjemaene som dere har fylt ut på 
samtalen (skjemaene får dere i konvolutten)

Pedagog vil ta kontakt med dere for å 
lage avtale om førstegangssamtale. 



Foreldrebetaling

• Forskuddsbetaling (depositum)
• Frist 15.juni

• Får tilbake når barnet slutter (rentefritt)

• Foreldrebetaling månedsvis
• Den 1. i hver måned

           NB! To ulike kontonummer



TILVENNING

• Tilvenningstider får dere informasjon 
om i et eget skriv i «konvolutten» 

• Passer ikke tidene, avtal nye tider 
med pedagogisk leder

• Tilvenning er satt til 3 dager



BESØKSDAGER

• 2.juni
• 9.juni
• 16.juni
• 23.juni

fra kl 9.30 – 10.15



OMVISNING PÅ 
AVDELINGEN

Velkommen til 
Veslehaven barnehage
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