Velkommen til
Veslehaven barnehage

kKX KREAKER%

Barnehagearene

- en utrolig reise for oss mennesker -

Fra & se det helt neere,
det konkrete
- til & se ut i det uendelige.

Fra barnets lille familie
- til det store fellesskapet.
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Et hefte for nye foreldre/foresatte i
Veslehaven barnehage




Barnehagedrene — en utrolig reise for oss mennesker
. _________________________________________________________________________________________________________________________|

10 gode grunner til &
lese hgyt for barnet

1. Haytlesing er et godt
utgangspunkt for & snakke om livet.
Barnet kan snakke om sine erfaringer
med utgangspunkt i det som skjer i
bgkene.

2. Hgytlesning skaper gode
relasjoner mellom foreldre og barn.
En hyggelig sosial aktivitet.

3. Hagytlesing stimulerer barnas
fantasi og nysgjerrighet. Barnet kan
selv vaere med a dikte i fortellingen og
skape sine egne bilder.

4. Haytlesing bidrar til & gke barnets
sosiale ferdigheter. Barnet gver seg
0gsa pa & leve seg inn i og forsta
andres situasjon og falelser.

5. Hgytlesing stimulerer barnets
sprakutvikling. Barnet mater flere ord
enn det gjar i dagligtalen. Barnet far et
stgrre ordforrad.

6. Haytlesning farer til bedre
leseferdigheter. Barn som blir lest for
blir selv bedre lesere. Leser du hgyt for
barnet ditt far det et godt utgangspunkt
for a lykkes pa skolen.

7.Hogytlesing forer til bedre
skriveferdigheter. Barn som far hgre et
stort utvalg fortellinger, blir kient med
fortellingens grunnleggende

oppbygging.

8. Haytlesning trener barnets
konsentrasjonsevne. Nar du leser for
barnet leerer barnet & lytte og
konsentrere seg om noe dere sammen
retter oppmerksomheten mot.

9. Barnet far positive erfaringer med
lesing. God litteratur gir barn og foreldre
den umiddelbare gleden ved en god
historie som er fortalt pa en god og
spennende mate.

10. Dere deler en kunstopplevelse.
Nar du leser for barnet ditt, gir du deg
selv og barnet en kunstopplevelse.

Fra Leseskogen

A begynne i barnehagen

Det & begynne i barnehagen er en
omveltning for de fleste barn og deres
familie. Dere som foreldre har sikkert mange
spgrsmal til oppstarten og hvordan det er a
fa et barnehagebarn i huset.

Vi skal i dette hefte prave a besvare noen av
spgrsmalene du/dere har. Er det andre ting
dere lurer pa, sa ta kontakt med oss.

INFORMASJONSM@TE ﬁ

Vi inviterer dere foreldre/foresatte til et
informasjonsmgte i barnehagen. Her far
dere viktig informasjon fra barnehagen, dere
far hilse pa ditt barns kontaktperson
(pedagogisk leder/barnehageleerer), og det
vil bli omvisning pa avdelingen. Barnet deltar
ikke pa dette mgte.

Mgatet foregar i mai/juni.

Besgksdager foar tilvenning

Barnets fgrste mgte med barnehagen er pa
besgksdager far tilvenningen starter. Hver
avdeling legger opp til ulike besgksdager,
hvor barnet og én kjent voksen besgker
barnehagen. Dere kan velge & komme pa
besgk alle dagene eller velge ut noen dager.
Det er opp til dere hva dere gnsker og far til.

Jeg hgrer,

0g jeg glemmer!
Jeg ser,

og jeg husker!

Jeg gjor,

og jeg forstar!

Fra barnets lille familie — til det store fellesskapet
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Barna skal fa en trygg og
god start i barnehagen

Sma barn har et stort behov for trygghet,
forutsigbarhet og stabilitet for & ha det bra. Nar
et barn begynner i barnehagen, blir disse
behovene utfordret.

De voksne i barnehagen skal legge til rette
for omsorgsfulle relasjoner og skape en
trygg base for barnet. /

Far barnet begynner i barnehagen, sa
gjennomfares det en samtale mellom dere
foreldre og pedagogen som skal ha ansvar for
barnet. Barnet deltar ikke pa denne samtalen.
En pedagog fra barnehagen tar kontakt med
dere foreldre og avtaler tid for samtalen.

Skjemaer som skal fylles ut tas med pa
denne samtalen; erklaering pa vedtekter,
opplysningsskjema om barnet, erklaering om
barnets helsetilstand og informasjon
vedrgrende foreldrebetaling.

Pa samtalen sa fylles det ut et skiema som
heter Oppstartssamtale. Det er fint om dere
ser over skjema og tenker igjennom disse
spgrsmalene far samtalen.

Denne samtalen vil vaere starten pa et
samarbeid mellom dere foreldre og personalet
som skal passe pa barnet i barnehagen.

Et godt samarbeid mellom hjem og
barnehage er viktig for a gi barnet en trygg
0g god start i barnehagen.

Lovverk barnehagen ma fglge

Barnehageloven og Rammeplan for
barnehagen har lagt klare faringer for at barnet
skal f& en trygg og god start i barnehagen.

Sandefjord kommune har utarbeidet en
Standard for tilvenning i barnehager i
Sandefjord kommune.

Nar barnet begynner i
barnehagen

Barnehagen skal i samarbeid
med foreldrene legge til rette for
at barnet kan fa en trygg og god
start i barnehagen.

Barnehagen skal tilpasse rutiner
og organisere tid og rom slik at
barnet far tid til & bli kjent,
etablere relasjoner og knytte
seg til personalet og til andre
barn.

Nar barnet begynner i
barnehagen, skal personalet
sgrge for tett oppfalging den
farste tiden slik at barnet kan
oppleve tilhgrighet og trygghet til
a leke, utforske og leere.

Fra Rammeplanen for barnehagen
kap.6, Nar barnet begynner i
barnehagen

Fra barnets lille familie — til det store fellesskapet
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Standard for tilvenning i barnehager
| Sandefjord kommune

Standard for tilvenning i barnehage er laget
som et ledd i arbeidet for & sikre god kvalitet pa

tilvenning for alle barn i Sandefjords barnehager.

Med utgangspunkt i teori om trygghet og
tilknytning er det et mal at denne standarden
for tilvenning skal sgrge for trygge og gode
overganger i barnets liv.

Denne standarden faglger ogsa vi i Veslehaven
barnehage Hemsbakken.

Standarden vil sammen med lov og rammeplan,
danne grunnlaget for hvordan vi jobber i
barnehagen med oppstart i barnehagen.

VESLEHAVENS RUTINER FOR
TILVENNING | BARNEHAGEN

Det blir satt av tre dager til tilvenning i
barnehagen. Men noen barn har behov for
flere dager til & bli kjient med barnehagen,
og fa en god tilknytning til de voksne i
barnehagen.

Hvordan tilvenningen skal gjennomfares
avtales underveis med personalet i
barnehagen, med bakgrunn i hva som

er det beste for barnet.

Faste rutiner pa morgen og ved levering i
barnehagen er med pa & gi barnet en trygghet

og en forutsigbarhet ved tilvenning i barnehagen.

Tilvenning er en prosess
for barnet,

fra & veere trygg med
forelderen,

til & bli trygg med de
voksne i barnehagen.

MALET med standarden for
tilvenning er & sarge for at
barnet far en trygg og god
overgang ved oppstart i
barnehagen.

Gjennom lek med barna
har personalet gode
muligheter til & fange
barnets interesse og
vinne dets tillit.

Nar det er goy a veere
sammen med personalet i
barnehagen, vager barnet &
slippe forelderen.

Barnet knytter raskere band
til en interessant voksen.

Fra barnets lille familie — til det store fellesskapet
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PLAN FOR TILVENNING | BARNEHAGEN

HVA INNHOLD TID
Informasjonsmgte for Nye foreldre inviteres til et  Mai eller juni
nye foreldre informasjonsmgte og Ettermiddag/kveld i

omvisning pa avdelingen. barnehagen
Barnet og én kjent voksen Juni

Besgksdager for barna  inviteres til fire Dagtid — 45 minutter.
besgksdager for & bl Barn som begynner i
Fire dager, pa dagtid. kjent med barnehagen og oktober-desember
starte tilknytning til de inviteres til besgksdager
voksne i barnehagen. senere pa hgsten.
En samtale mellom Samtalen gjennomfares
Forstegangssamtaler foreldre og pedagog. far tilvenning begynner.

Barnet deltar ikke pa

denne samtalen.

Det legges opp til minst De forste dagene ved
Tilvenning tre tilvenningsdager. oppstart i barnehagen.

Barnets beste tas hensyn

til i tilvenningsperioden.

Barnehagearets farste September/oktober
Forste foreldremgte foreldremgte er pa
hgsten. Barn som begynner

senere pa hgsten
inviteres til dette mgate.

*

M@T BARNET DITT MED GLEDE HVER
GANG HUN/HAN KOMMER INN |

Barnets beste i
barnehagen

Alle handlinger som

bergrer barn, skal ROMMET. DET ER DEN ENKLESTE OG
barnets beste veere et BESTE MATEN A VISE AT DERE HBRER
grunnleggende hensyn. SAMMEN, AT HUN/HAN BETYR NOE FOR
Barnekonvensjonen DEG OG LIVET DITT OG AT DU ER GLAD
artikkel 3 nr 1 FOR AT HUN/HAN FINNES.

Hedvig Montgomery,
fra boka Barnehagearene

___________________________________________________________________________________________________________________________|
Fra barnets lille familie — til det store fellesskapet
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KIDPLAN

Kidplan er et digitalt verktay

som barnehagen bruker for holde dere
foreldre oppdatert pa hva som skijer i
barnehagen.

Dere vil fa tilgang ved oppstart i
barnehagen, gjennom en link dere far pa
e-post.

Dere kan ogsa logge dere inn ved a trykke
pa «mine sider» pa barnehagens
hjemmeside.

| Kidplan finner dere ukeplaner, bilder fra
hverdagen, informasjon om det som skjer i
barnehagen og dere kan kommuniserer
med deres avdeling gjennom dette
verktgyet.

Appen Kidplan

F& med deg det som skjer i barnehagen.
Last ned appen Kidplan til mobilen eller
nettbrettet ditt.

Appen gjgr det enklere for deg a falge
med pa det som skjer i barnehagen!

Foreldreliste i Kidplan

Kontaktinformasjon (telefon og adresse) dere
legger inn i Kidplan bruker personalet som
telefonliste.

Det er viktig at dere fyller inn adresse

og telefonnummer og holder dette oppdatert.

Du velger selv om du vil dele din
kontaktinformasjon med de andre foreldrene.
Dette kan krysses av i appen.

| foreldreappen kan dere:

Lese dagsrapporter om barnet

| dagsrapporten vil du far oversikt over
levering og henting av barnet og
sovetid dersom dette er aktuelt.

Samtykke
Denne funksjonen gjgr det mulig for

barnehagen a innhente samtykker fra
dere digitalt. Barnehagen legger inn
alle samtykker de trenger. Du som
forelder huker av for a godkjenne,
eller ikke godkjenne samtykkene.

Fa oversikt i foreldreliste
Foreldrelisten gir deg oversikt over de
andre barna som gar pa din avdeling.

Fglge med pa ukeplan
Kalender-funksjonen viser

barnehagens planlagte aktiviteter
denne uken.

Se bilder fra dagen
Avdelingen kan opprette album, og

legge ut bilder fra barnehagedagen.
Du vil her fa innblikk i barnets hverdag
i barnehagen, slik at du kan snakke
med barnet om hva de har gjort i
barnehagen i dag.

Se oppdateringer pa «tavla»
Gjennom tavleposter kan barnehagen

legge ut korte beskjeder til alle
foreldre, eller legge ut korte
dagsrapporter med informasjon om
hva de har gjort.

Sende beskjeder til barnehagen
Gjennom meldingsfunksjonen kan

barnehagen og foreldrene utveksle
viktige beskjeder om barnet, som nar
det er tomt for bleier i barnehagen. Du
vil fa push-varsel nar barnehagen har
sendt deg en melding.»

Fra barnets lille familie — til det store fellesskapet
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Oppstartsskjema Veslehaven barnehage

For & kunne legge til rette for en trygg start i barnehagen for barnet deres, gnsker vi &
gjennomfare en fgrstegangssamtale med dere hvor vi fyller ut dette skjemaet
sammen. Vi stiller dere alle disse spagrsmalene fordi vi gnsker & bli sa godt som mulig
kjent med dere og barnet deres, fgr barnet skal veere alene i barnehagen. Det er
viktig at dere svarer sa utfyllende dere kan, sa vi kan bygge opp et godt samarbeid
og tilpasse dagene i barnehagen pa en best mulig mate. Det er fint om dere ser pa
og tenker igjennom disse spgrsmalene far samtalen. Skjemaet utleveres far
farstegangssamtalen og inneholder disse punktene:

+ Beskriv barnet for meg med tre ord eller setninger
<+ Hvordan har barnets farste levear veert? Hvordan har det siste aret veert?
(fedsel, spesielle utfordringer og helse)
+ Hjemmesituasjon
o Hvem bor barnet sammen med. Har barnet noen sgsken.
o Huvilket land kommer familien fra. Mor. Far.
o Huvilket/nvilke sprak snakker dere hjemme: Mor. Far. Barnet.
Foresatte som ikke bor sammen/har delt foreldreansvar; Hvordan fungerer
samarbeidet?
Barnets nettverk; Venner og familie som barnet er knyttet til.
Barnets rutiner; Sgvn/hvile. Smokk, kosedyr, flaske. Bleieskift/toalett.
Maltider
o Hvordan foregar vanligvis et maltid hjiemme hos dere?
Har barnet allergi eller kroniske sykdommer?
Hva er viktig for dere i oppdragelsen, hvilke verdier vektlegger dere?
Religion og livssyn; Hvilken religion/hvilket livssyn praktiseres hjemme
o | hvilken grad praktiserer dere religionen/livssynet
o Hvilke hgytider/markeringer/feiringer markerer dere
o | hvilken grad gnsker dere at barnehagen skal markere disse hgytidene
i barnehagen
o Vi bruker flagg i barnehagen ved markeringer av hgytidsdager til
barn/nasjonaldager osv. Hvilket flagg gnsker dere skal benyttes i
forhold til eget barn og markering av nasjonaldager.
4+ Er det noe barnet er engstelig eller redd for? Hvordan reagerer barnet i nye og
ukjente situasjoner? Hva skaper trygghet for barnet? Hvordan liker barnet a bl
trgstet?
Lek og aktivitet (Hva liker barnet & holde pa med og & leke med. Favorittleker.
Sanger, regler eller bgker barnet er glad i.
Hvilke forventninger har dere til barnehagen. Hva gnsker dere for barnet
deres.
Andre opplysninger som er viktig for barnehagen
Samarbeid mellom barnehagen og hjemmet
Hvordan kan vi samarbeide best for at barnet skal trives.
Informasjon fra barnehagen om barnehagens samarbeidspartnere.

- +=&& ¥

e = ¥

___________________________________________________________________________________________________________________________|
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Hva trenger barnet av utstyr i barnehagen?

Dette er en liste for utstyr som barnet kan ha liggende i barnehagen.

Smébarnsavdeling g

- To bodyer "y @ .°

- Togensere oy

- To strampebukser (nar det begynner a bli kaldt)

- To bukser

- To par sokker

- Ett regntgy-sett

- Stgvler. For barn som ikke har laert & g3, er det ikke n@dvendig med stgvler, de
«kryper» de bare av seg. Bedre med gode sko som sitter godt pa foten eller
regnsokker.

- Solkrem og kuldekrem (hvis man gnsker at barnet skal bruke kuldekrem)

- Solhatt

- Bleier. En pakke med bleie kan leveres til personalet ved oppstart. Sett navn til barnet
pa pakken.

- Smokk, kosedyr/koseklut

- Vogn om barnet sover ute. Sett gjerne navn pa vogna. Vi har seng i barnehagen til de
som sover inne. NB! Se over at vogna er i god stand og at det er seler i den.

- Myggnetting og regntrekk til vogna (husk & navne).

- Vognpose, teppe/dyne. Avhengig av arstid.

Storbarnsavdeling

- To ekstra skift (genser, bukse, sokker, strampebukse (nar det begynner a bli kaldt)
- Ett regntgy-sett

- Gummistagvler

- Solkrem og kuldekrem (hvis man gnsker at barnet skal bruke kuldekrem)

Dette er en liste for oppstarten i barnehagen. Dere vil fa beskjed av personalet hvis barnet
trenger varmere kleer eller om barnet har vokst fra klaerne. Ta en jevnlig titt i barnets utstyr i
barnehagen og bytt nar det er behov for det. Hvis barnet har griset pa seg eller blitt vat i
lzpet av en barnehagedag, vil dere fa kleerne med hjem i en pose. Husk & ta med nytt tilbake
neste dag.

Hilsen personalet i barnehagen

Fra barnets lille familie — til det store fellesskapet
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HVOR FINNER DERE MER INFORMASJON
OM BARNEHAGEN?

Pa barnehagens hjemmeside, veslehaven.no,
finner dere mer informasjon om barnehagen.

Her finner dere blant annet:

+ Hvem som jobber i barnehagen og
pa avdelingen til barnet ditt

De voksne som passer

+ Barnehagens vedtekter
<+ Oversikt over planleggingsdager og barnet ditt, vil bli blant
arrangement i barnehagen de viktigste menneskene
4 Arsplan del 1 C et
% Arsplan del 2 for gjeldende barnehagear ogsa i ditt iv.
+ Informasjon om sykdom og medisinering o
i barnehagen Det er viktig for barnet.
4+ Skjemaer for medisinering i barnehagen Da ser de at du bryr deg
. om hvordan de har det

og hvem de er sammen

Hvis dere ikke finner den informasjon med alle disse timene

dere trenger pd var hjemmeside hvor dere ikke er

Ta kontakt med pedagogisk leder pa avdelingen: SAImER.

Hemsbakken De voksne i barnehagen
> Lgvebo — 488 67 307 betyr mye for barnet ditt
» Tigerstua— 416 930 98 — og for deg.
» Kengubarna — 416 91 944

Lasken Hedvig Montgomery

. Fra boka Barnehagearene
LilleKuben — 457 35 145

StoreKuben — 917 373 60
Tussi —457 351 48
Hundremeterskogen — 991 505 61

YV VY

Eller ta kontakt med en av styrerne:

» Hege Cecilie Mgller — 952 55 068
hege.moller@veslehaven.no

» Nancy Petersen — 400 753 53
nancy@veslehaven.no

Vi gleder oss til & bli kient med barnet ditt,
og dere som foreldre/foresatte.

Velkommen til Veslehaven barnehage
- __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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